
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

sC’est gent 

LA PRODUCTION ARTISTIQUE AU SERVICE DE LA  
COHESION D’EQUIPE 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 
DURÉE 
• 3 heures  

 
NOMBRE OPTIMUM DE PARTICIPANTS 
• De 5 à 8 personnes 

 
PUBLIC 
• Toute organisation souhaitant 

intégrer une prestation originale 
dans ses objectifs de construction 
ou cohésion d’équipes. 

 
PRE-REQUIS  
• Aucun don artistique n’est 

nécessaire aux participants, 
aucune pratique préalable n’est 
demandée.  

 
ORGANISATION ET MOYENS 
PEDAGOGIQUES  
• L’atelier se déroule idéalement 

dans les locaux de l’artiste situés 
en centre ville du Havre. 
L’ensemble du matériel nécessaire 
à la production est fourni par 
l’artiste. 

 
EVALUATION 
• Bilan de satisfaction des 

participants et du prescripteur 
 
VALIDATION  
• Certificat de réalisation de 

formation 
 

 

 CO- ANIMÉ PAR  
Sophie Maillard, 

formatrice et coach en entreprise  
& Clairelise Chobelet  

Artiste peintre et plasticienne 
 
 
 

 
 
 
 
 

ACTION MANAGEMENT INNOVATION 
75, rue Jules Lecesne - 76600 LE HAVRE 
Tél : 02 35 21 07 35 
Ami-coach Le Havre, tous droits réservés. 

 

OBJECTIFS 
 

• Mieux connaitre chaque membre de l’équipe  
• Reconnaitre la valeur ajoutée de chacun  
• Découvrir ses compétences et ses collègues à travers une pratique 

artistique facile et gratifiante, même pour les débutants  
• Etre dans le plaisir de créer et travailler ensemble 

 
ITINÉRAIRE PÉDAGOGIQUE 
 

• Présentation de l’atelier, des objectifs, des animateurs 
• Présentation de chacun et recueil des attentes, des besoins  
• Réalisation d’une fresque de peintures ou de collages  
• Débrief sur les modes de contribution respectifs observés et lien avec 

l’activité associative ou professionnelle 
 

Bilan et plan d’action personnel 
 

ROLE DES ANIMATEURS 
 

Le formateur/coach assure :  
• Le bon déroulement de l’atelier afin d’atteindre les objectifs du 

prescripteur  
• Le démarrage et le débrief de fin ainsi qu’une restitution orale au 

client sur le déroulé de l’atelier  
• La coordination de l’atelier avec l’artiste  

 

L’artiste-pédagogue assure :  
• L’organisation matérielle et technique de l’atelier afin d’atteindre les 

objectifs énoncés  
• L’animation pédagogique et l’accompagnement artistique 

personnalisé  
• Les fournitures artistiques 

 
LES BÉNÉFICES 
 

La pratique artistique est un outil rapidement gratifiant pour chaque 
participant dans le cadre de la cohésion d’équipe.  
Abordée de façon ludique et accompagnée avec bienveillance, elle permet à 
chacun de partager un moment agréable et découvrir les compétences 
mutuelles des membres d’une équipe, en échangeant dans un cadre 
différent. 
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